Warszawa, 11 maja 2016

Zarzadzenie Nr 1202/A/2016

W trosce o wlasciwe pelnienie postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii §w.
w Archidiecezji Warszawskiej 1 zgodnie z ustalonymi przez Konferencje
Episkopatu Polski w dniu 2 maja 1990 roku ogoélnymi warunkami
umozliwiajagcymi powotanie nadzwyczajnych szafarzy Komunii $§w. Instrukcja
Konferencji Episkopatu Polski w sprawie formacji i sposobu wykonywania
postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii Sw. z dnia 22 czerwca 1991 r.
oraz wskazaniami Konferencji Episkopatu Polski z dnia 9 marca 2006 r.,
zatwierdzam Instrukcje o postudze nadzwyczajnych szafarzy Komunii $§w.
jako obowigzujacg na terenie Archidiecezji Warszawskie;j.

Instrukcja wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2016 roku.

+ Kazimierz Kardynat Nycz
Arcybiskup Metropolita Warszawski

Ks. dr Janusz Bodzon
Kanclerz Kurii



INSTRUKCJA

O POSLUDZE NADZWYCZAJNEGO SZAFARZA KOMUNII SW.

W ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

W celu ujednolicenia postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii Swictej w Archidiecezji
Warszawskiej wprowadza si¢ nastepujace zasady.

DOBOR, PRZYGOTOWANIE I FORMACJA
NADZWYCZAJNYCH SZAFARZY KOMUNII SW.

|  Dobor kandydatéow

1.

Nadzwyczajnym szafarzem Komunii §w. w Archidiecezji Warszawskiej moze zosta¢

mezczyzna, ktory:

a) ukonczyt 35 lat,

b) jest zonaty i zyje w sakramentalnym zwigzku matzenskim,

€) wyroznia si¢ dojrzatoScig w wierze, a zwlaszcza odznacza zdrowg poboznoscig
eucharystyczng i intensywnym zyciem sakramentalnym,;

d) prowadzi wzorowe zycie moralne, jest solidny W zyciu malzenskim, rodzinnym,
zawodowym i sgsiedzkim;

e) posiada odpowiednie kwalifikacje intelektualne i przynajmniej ponadpodstawowe
wyksztatcenie;

f) aktywnie wuczestniczy w zyciu parafialnym 1 cieszy si¢ powazaniem
duchowienstwa i wiernych;

g) odznacza si¢ sprawno$cig psychiczng i fizyczng, a takze innymi pozytywnymi
cechami charakteru, takimi jak: otwarta i shuzebna postawa wobec drugich,
serdeczno$¢ oraz tatwos¢ nawigzywania kontaktow z osobami chorymi
i w podesztym wieku,

h) nie zaciagnat zadnej kary koscielnej.

Liczba nadzwyczajnych szafarzy Komunii §w. w parafii powinna odzwierciedla¢

rzeczywiste potrzeby duszpasterskie parafii.

Il Studium przygotowawcze

1.

Postuga nadzwyczajnego szafarza Komunii $§w. wymaga odpowiedniego
przygotowania, dlatego przed otrzymaniem upowaznienia do pelnienia postugi
od Arcybiskupa Warszawskiego kandydat zobowigzany jest do ukonczenia studium
przygotowawczego.

Studium przygotowawcze odbywa si¢ pod kierunkiem diecezjalnego moderatora
nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w..

Studium przygotowawcze jest prowadzone przez wykladowcow Papieskiego
Wydzialu Teologicznego, Collegium loanneum w Warszawie i wiadze tej uczelni
sprawuja nadzor dydaktyczny nad studium.

Zgtoszenia kandydata do studium dokonuje proboszcz parafii, ktory przesyta
do Papieskiego Wydzialu Teologicznego Collegium loanneum w Warszawie ankiete
osobowag kandydata na nadzwyczajnego szafarza zawierajaca uzasadnienie, opini¢
o kandydacie oraz dane: dat¢ i miejsce urodzenia, miejsce zamieszkania, nazwe parafii
miejsca zamieszkania, date i miejsce zawarcia zwigzku maltzenskiego, nr telefonu
kontaktowego, adres e-mail.

Studium przygotowawcze kofczy bezposrednie przygotowanie do promocji
na nadzwyczajnego szafarza Komunii $w., ale nie konczy formacji, ktora winna by¢
permanentna.



1l Formacja permanentna

1.
2.

Kazdy nadzwyczajny szafarz Komunii $§w. uczestniczy w formacji permanentnej.
Formacja permanentna nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w. odbywa si¢
na poziomie parafialnym i diecezjalnym.

Proboszcz parafii, jako odpowiedzialny za wlasciwy rozwoj i formacje shuzby
liturgicznej swojej parafii, powinien zadba¢, aby nadzwyczajni szafarze Komunii $w.
regularnie uczestniczyli w formacji permanentnej, ktorymi na szczeblu diecezjalnym
sg obowigzkowe spotkania formacyjne: wiosenne i jesienne spotkanie formacyjne,
wielkopostny dzien skupienia, doroczna pielgrzymka.

Nad prawidlowym przebiegiem formacji permanentnej nadzwyczajnych szafarzy
Komunii $§w. czuwa mianowany przez Arcybiskupa Warszawskiego diecezjalny
moderator nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w..

Do zadan diecezjalnego moderatora nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w. nalezy
organizacja studium przygotowawczego i formacji permanentnej nadzwyczajnych
szafarzy Komunii $w..

Wydzial Duszpasterstwa Ogodlnego Kurii Metropolitalnej Warszawskiej prowadzi
dokumentacj¢ nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w., zawierajaca m. in. informacje
dotyczace udzielonych upowaznien do postugi oraz uczestnictwo w formacji
permanentnej.

POWOLANIE NADZWYCZAJNYCH SZAFARZY KOMUNII SWIETEJ
I WPROWADZENIE DO POSLUGI

IV Upowaznienie do pelnienia postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii $w.

1.

Kosciot ze swej natury jest hierarchiczny, stad jedynie biskup diecezjalny jest
szczegllnym szafarzem tajemnic Bozych, zwlaszcza Eucharystii. On tez jest strozem
calego Zycia liturgicznego w powierzonym mu Koéciele lokalnym®. W oparciu wigc
o prawo kanoniczne tylko biskup diecezjalny moze powota¢ 1 upowazni¢ odpowiednio
przygotowanego kandydata do postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii §w..
Upowaznienie do pelnienia postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii $w. udziela
Arcybiskup Warszawski.
Upowaznienie do pelnienia postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii $w.
jest udzielane na jeden rok kalendarzowy. Dzigki temu nadzwyczajny szafarz Komunii
$w. nie zobowigzuje si¢ do tej postugi na cale zycie. Dlatego po uptywie oznaczonego
czasu moze on nie wyrazi¢ gotowosci na jej dalsze spetnianie, co nalezy uszanowac.
Moga rowniez zaistnie¢ powazne powody uniemozliwiajace pelnienie postugi przed
uplywem okre$lonego czasu jej trwania. W takim wypadku proboszcz powiadamia
0 tym Wydzial Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Metropolitalnej Warszawskiej, ktory
podejmuje odpowiednig decyzje.
Upowaznienie moze zosta¢ przedluzone na kolejny rok po wypetnieniu przez szafarza
warunkow okreslonych w niniejszej Instrukcji.
Przed kazdorazowym przedluzeniem upowaznienia, na miesigc przed uptywem
terminu wazno$ci, a wiec do 30 listopada kazdego roku, proboszcz parafii zwraca si¢
w pisemnym wniosku do Wydzialu Duszpasterstwa Ogolnego Kurii Metropolitalnej
z prosbg o przedluzenie na kolejny rok upowaznienia danemu nadzwyczajnemu
szafarzowi do udzielania Komunii §w.. Wnioskujac o przedtuzenie postugi proboszcz
winien uwzgledni¢ udzial nadzwyczajnego szafarza w formacji permanentnej
w mijajacym roku kalendarzowym.
Przedtuzenie upowaznienia nadzwyczajnemu szafarzowi Komunii $w. na kolejny rok
kalendarzowy nie jest mozliwe w nastepujacych przypadkach:
a) brak pisma proboszcza ztozonego do 30 listopada w Wydziale Duszpasterstwa
Ogodlnego Kurii Metropolitalnej Warszawskiej, w ktorym wnioskuje on
0 przedtuzenie postugi nadzwyczajnego szafarza na kolejny rok kalendarzowy,



b) brak zlozonej do 30 listopada u odpowiedzialnych w rejonach legitymacji
nadzwyczajnego szafarza.

c) brak wymaganej frekwencji w w formacji permanentnej odbywajacej si¢
na szczeblu diecezjalnych (minimum 2 obecnosci na 4 obowigzkowe spotkania
formacyjne w ciggu mijajacego roku).

Nie wypetienie warunkow okreslonych w punkcie 6. skutkuje tym, ze postuga

nadzwyczajnego szafarza Komunii $w. wygasa 1 jeSli bedzie wykonywana,

to w sposob niegodziwy.

SZCZEGOLOWE WSKAZANIA LITURGICZNE

V Stréj liturgiczny nadzwyczajnych szafarzy Komunii §wietej

1.

Wprowadzenie ogélne do Mszatu rzymskiego stwierdza: "Szatg liturgiczng wspolng
dla duchownych postugujacych wszystkich stopni jest alba, przepasana na biodrach
paskiem, jezeli nie jest uszyta w taki sposob, Zze przylega do ciata nawet bez paska.
Jezeli alba nie ostania doktadnie zwyklego stroju koto szyi, przed wlozeniem alby
nalezy natozy¢ humerat"*,

Powyzszg zasadg nalezy zastosowaé rowniez do nadzwyczajnych szafarzy Komunii
$w., gdy pelnig swoja postuge podczas Mszy §w.. Strdj liturgiczny poleca si¢ takze
poza Mszg $w., gdy szafarz nadzwyczajny pelni stuzb¢ w szpitalach lub innych
zakladach zamknigtych.

Kiedy szafarz zanosi Komuni¢ $w. do domu chorego, swoja postuge petni w ubraniu
cywilnym, ale od$wigtnym 1 powaznym.

VI Zanoszenie Komunii §w. chorym

1.

Zasadniczym obowigzkiem nadzwyczajnego szafarza jest pomoc w zanoszeniu
Komunii $w. chorym i niepelnosprawnym. Jest to pierwsza 1 najwazniejsza
okoliczno$¢, dla ktorej ustanowieni zostali w Polsce nadzwyczajni szafarze Komunii
Sw. Jest bowiem rzecza oczywista, ze prezbiterzy nie moga wykonywac tej postugi
w niedziele ze wzgledu na obowigzki w kosciele. Nadzwyczajni szafarze udajg si¢
wigc do starszych i chorych w parafii, by w ten sposéb mogli oni w sposob petny
uczestniczy¢ w Eucharystii 1 tym samym 1aczy¢ swoje zycie, radoSci 1 cierpienia
z Ofiarg Chrystusa.

Wskazane jest, aby miejscowy duszpasterz wprowadzit i przedstawil chorym
nadzwyczajnego szafarza Komunii $w..

W przeddzien zaniesienia Komunii $§w. nadzwyczajny szafarz powinien skontaktowac
si¢ z chorym 1 ustali¢, czy chory pragnie przed Komunig $w. przyja¢ sakrament
pokuty; jesli tak, nadzwyczajny szafarz ma obowigzek powiadomi¢ 0 tym proboszcza
lub innego duszpasterza. Ponadto winien poprosi¢ domownikéw lub opiekunow
chorego o odpowiednie przygotowanie mieszkania (stot nakryty biatym obrusem, a na
nim postawione krzyz i §wiece).

Celem podkreslenia zwigzku Komunii $w. chorego ze sprawowaniem Eucharystii
przez wspolnote parafialng, wskazane jest, aby nadzwyczajni szafarze otrzymywali
Naj$wietszy Sakrament od celebransa pod koniec Mszy $§w. Przed koncowym
btogostawienstwem kaptan przekazuje chorym specjalne pozdrowienie od wspdlnoty.
Nadzwyczajny szafarz Komunii $§w. pelni swoja postuge wylacznie w granicach
parafii z wylaczeniem uroczystosci ogdlnodiecezjalnych.

Nadzwyczajny szafarz zanosi Komuni¢ $w. do chorego w specjalnie do tego
wykonanym naczyniu umieszczonym w odpowiedniej bursie, ktdrg zawiesza na szyi.
Bursa winna by¢ widoczna w drodze, aby stanowila znak rozpoznawczy
dla napotkanych wiernych, ktorzy winni odda¢ hold Chrystusowi Panu obecnemu
w Naj$wictszym Sakramencie. Niosagcy Komuni¢ $w. nie rozmawia w drodze,
ale w modlitewnym skupieniu uwielbia swego Pana i Boga.



Zwykly 1 skrocony obrzed Komunii $§w. chorych udzielanej przez szafarza
nadzwyczajnego znajduje si¢ w ksiedze liturgicznej Sakramenty chorych. Obrzedy
i duszpasterstwo>. Inne $piewy, teksty modlitewne i czytania biblijne mozna
odpowiednio dobra¢ z tekstow liturgicznych danej niedzieli albo okresu liturgicznego.

VIl Postuga nadzwyczajnego szafarza podczas Mszy Swietej

1.

Nadzwyczajny szafarz pomaga w rozdawaniu Komunii $w., gdy przystepuje do niej
wigksza liczba wiernych, a brak jest zwyczajnych szafarzy. Kaptani i diakoni zatem
nie moga wyrecza¢ si¢ postuga szafarza nadzwyczajnego, sami nie rozdzielajac
Komunii §w °.

Przed Mszg $w. nadzwyczajny szafarz powinien przygotowaé naczynia z hostiami
do konsekracji i ustawi¢ je na kredensie. Gdy nie ma innych ministrantow, osobiscie
zanosi je na oltarz w czasie przygotowania darow. Podczas Mszy $w. (ubrany w albe)
zajmuje miejsce w prezbiterium lub tam, gdzie znajduja si¢ pozostate osoby pelnigce
funkcje liturgiczne. Szafarz nadzwyczajny, petnigc postuge, uczestniczy w calej Mszy
SW..

Liturgiczng funkcje nadzwyczajny szafarz Komunii §w. wykonuje w nastepujacy
sposob: podczas $piewu "Baranku Bozy" podchodzi do ottarza i klgka na oba kolana
obok celebransa. Kaptan po przyjeciu Ciata 1 Krwi Panskiej udziela Komunii §w.
szafarzowi nadzwyczajnemu. Moze Jej udzieli¢ pod obiema Postaciami. Nast¢pnie
kaptan podaje nadzwyczajnemu szafarzowi naczynie z Postaciami konsekrowanymi
I razem rozdzielaja Komunig¢ $w..

Nadzwyczajny szafarz udziela Komuni¢ §w. w taki sam sposob, jak czynig to szafarze
zwyczajni.

Jezeli Komuni¢ $w. udziela si¢ rdwniez z puszki znajdujacej si¢ w tabernakulum,
do ottarza przynosi ja kaptan podczas $piewu "Baranku Bozy". Tylko w wyjatkowych
przypadkach moze to uczyni¢ nadzwyczajny szafarz.

Nadzwyczajny szafarz moze pomoc kaptanowi roéwniez podczas rozdawania Komunii
$w. pod obiema Postaciami, gdy jest ona udzielana w przypadkach przewidzianych
przez prawo kos$cielne. Jesli przyjmujacy Komuni¢ $w. pija bezposrednio z kielicha,
wowczas hadzwyczajny szafarz podaje kielich mowigc: "Krew Chrystusa";
przyjmujacy odpowiada: "Amen". Po przyjeciu Krwi Panskiej przez komunikujacego
ociera puryfikaterzem zewnetrzng strong kielicha 1 po ostatnim komunikujagcym odnosi
go na ofltarz stawiajagc na korporale. Jesli natomiast Komuni¢ $w. pod obiema
postaciami udziela si¢ przez zanurzenie, wowczas szafarz trzyma naczynie z Hostiami
ustugujac kaptanowi.

Po zakonczeniu udzielania Komunii $§w. kaptan i nadzwyczajny szafarz wracaja
do ofltarza. Kaptan zanosi puszke z Najswietszym Sakramentem do tabernakulum,
po czym wraca do ottarza i puryfikuje pateny i kielich.

Zgodnie z zasadg podzialu funkcji w zgromadzeniu liturgicznym nadzwyczajny
szafarz Komunii Swietej nie powinien z zasady pemi¢ innych postug liturgicznych,
np. lektora, kantora, komentatora, itp. Inng funkcje moze petni¢ wyjatkowo, gdy brak
wlasciwych osob 1 ich czynno$ci musiatby wykona¢ odprawiajacy kaptan.

+ Kazimierz Kardynal Nycz
Arcybiskup Metropolita Warszawski

1 Por KK 26, KL 45.

2 Por. KPK kan. 910, 228 i 230.

3 Por. Encyklika Jana Pawta II Ecclesia de Eucharistia, Poznan, 2003 r., n. 22.
4 Por. Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, n. 298.

5 Ksiegarnia Sw. Jacka, Katowice 1978, ss. 52-61.

8 Por. Instrukcja Immense caritatis, w AAS 65 (1973), s. 265.



